
INSTITUTO
COMPASSOS
inclusão social . sustentabilidade

PROJETO: AÇÃO COMPASSOS EM PARCERIA
COM A PREFEITURA DE FLORIANÓPOLIS-SC

Número do Termo de Fomento: 004.017/SMLCP/2025

Órgão Parceiro: Prefeitura de Florianópolis através dos órgãos
Controladoria-Geral do Município - CGM e Secretaria Municipal de
Licitações, Contratos e Parcerias - SMLCP

Objetivo do projeto: Apoiar o projeto Ação Compassos, que visa a
inclusão social e educacional de jovens e adultos com deficiência
intelectual e/ou em situação de vulnerabilidade, por meio de práticas
agrícolas sustentáveis com capacitação em horticultura, educação
ambiental, atividades pedagógicas que estimulam o desenvolvimento
psicomotor e cognitivo, além do fortalecimento do convívio comunitário. 

Valor da Parceria: R$ 58.368,00

Período de Execução: 01/07/2025 a 31/12/2025



Metodologia de Trabalho

Desde 2016, o Instituto Compassos desenvolve projetos de inclusão e
desenvolvimento de jovens e adultos com deficiência intelectual e/ou
múltipla (14 a 45 anos), fundamentados em práticas agroecológicas
sustentáveis e atividades educativas. A horta urbana é o núcleo central
das atividades pedagógicas, funcionando como espaço formativo e
produtivo, onde o aprendizado se conecta aos ciclos da natureza. O
trabalho combina educação ambiental, desenvolvimento psicomotor,
fortalecimento cognitivo e integração social, em um ambiente que
valoriza a autonomia e o pertencimento. São ainda realizadas aulas de
terapia artística, teatro e oficina de comunicação e suas tecnologias.

A metodologia está estruturada em três eixos complementares:

Cognitivo: desenvolvimento da compreensão das
atividades, socialização e estímulo à autonomia;

Psicomotor: fortalecimento da coordenação
motora por meio do plantio, cultivo e colheita;

Socioafetivo: interação em grupo, partilha de
responsabilidades, confraternizações, atividades
de arte e música e convívio comunitário.



O processo de inserção tem início com uma entrevista entre a pessoa a
ser atendida e um familiar. A partir dessa conversa, é elaborada a ficha
de anamnese e inicia-se o período de adaptação, que dura em média
três meses. Nessa etapa, o ritmo individual de cada participante é
respeitado, e as atividades são realizadas conforme o interesse e a
capacidade de cada um, permitindo uma avaliação mais precisa das
condições e potencialidades de cada atendido. As atividades
acontecem de segunda a sexta-feira, no turno da manhã,
acompanhadas por uma equipe técnica composta por uma engenheira
agrônoma e duas pedagogas, além da participação de voluntários da
comunidade e intercambistas.

Além do atendimento direto às pessoas com deficiência, o Instituto
Compassos também realiza oficinas de horta com produção de
hortaliças e microverdes, abertas à comunidade em situação de
vulnerabilidade, fortalecendo a integração social e a geração de
oportunidades.

Essa metodologia já demonstrou resultados concretos como: maior
autonomia, melhoria na comunicação, desenvolvimento de
habilidades motoras e cognitivas, diminuição das crises em casa,
aumento da socialização e hábitos de vida mais saudáveis
principalmente ligados à alimentação.



Equipe Técnica Envolvida

Daisy da Costa Buchele
Pedagoga e Coordenadora Geral do Projeto. Responsável pelo
acolhimento famílias, análise do quadro clínico encaminhado por
médicos, como também, o encaminhamento e acompanhamento das
atividades desenvolvidas e suporte aos familiares.

Mayara Breskovit Blasius
Agrônoma responsável pela horta e pela capacitação em horticultura.

Luana Santos da Silva
Pedagoga. Responsável pelo acompanhamento geral de todas as
atividades realizadas por nossos aprendizes e colaboradores (jovens e
adultos com deficiência).

Elizangela Ballardin Ramos
Responsável pela administração e acompanhamento das metas e
desenvolvimento do projeto. 

Ana Elisabeth Cortesi Lempek
Auxiliar administrativa e educacional.


